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Nové trendy ve vyuce télesné vychovy — vzdélavaci seminar pro pedagogy

Program seminare 2017

k 5/9/2017
13.9.2017
cas program misto lektor forma
v . - 0o L. vestibul sportovni haly UJEP Ustin. L., -
7.30-10.15 prijezd, akreditace u€astniku, uschovani kol Geské mladese 8 organizatofi
8.30-10.00 blok pro ucastniky projektu KLIKO uGebna ve sportovni hale UJEP Blaha seminaf
(pokud nejste v tomto projektu, toto se Vas netyka)
10.30-11.30 PSyChomOtorICk\,e CInI’10$:tI a je!ICh aplikace pri sportovni hala Loukova prakticka cvieni
télesné vychové
11.40 sraz a odchod na obéd sraz ve vestibulu sportovni haly DvofFadek
11.40-12.20 obéd 50 bar na UJEP Dvoracek
12.40-13.40 Trocha tance v télesné vychové Onder prakticka cviéeni
sportovni hala
13.50-15.00 Stripky aerobiku nejen do télesné vychovy Sipkova | prakticka cviceni
15.10-15.40 moznost obderstveni 50 bar na UJEP nehrazeno pofadatelem
15.40 sraz a odchod na zahajeni sraz ve vestibulu sportovni haly, pfes Dvoiacek

50 bar




rektor, dékan,

16.00 slavnostni zahajeni seminare vedouci KTVS monolog
16.10-16.40 | Dartfish - software pro analyzu sportovniho vykonu ) Jezek teorie
kampus UJEP Usti n. L. u¢ebna MF
2.28 (zeleny sal)
16.50-17.20 Vybrané prvky kanoistiky Jezek teorie
17.30-18.00 Malé formy kopané; blind football Kresta teorie
i v . , .y ;o . . |sraz k odjezdu na parkovisti u sportovni Dasko,
18.15-19.00 prejezd do mista ubytovani vlastnimi auty, ubytovani haly Dvoradek
18.45-19.30 vecere chata Olympie Telnice
19.40-2010 | Disproporce mezi naroky_na student:a TV a potreby uSebna chata Olympie Telnice Horkel diskuse ("kulaty
ucitele v praxi v gymnastice stdl"), hromadné
20.15-2045 | Stinné stranky vrcholového sportu a jejich vliv na uSebna chata Olympie Telnice Kolafikovd
(tato témata sportovce diskuse ("kulaty
patr)ak:lne_- ugebna v restauraci chata Olympie | .\ . stdl"), skupinové
vyberte si) | K ondiéni pfiprava a stravovani modelky z pohledu TV Telnice
21.00 Diashow s besedou_s Veronl_kou Vitkovou a Markem uSebna chata Olympie Telnice Lejsek, beseda
Lejskem (biatlon) Vitkova
14.9.2017
7.30-8.30 snidané
Vyuziti prvkl zavodniho biatlon TV arkovisté pred chatou Olympie Telnice e SLELUIEE @Il
yuziti prvku zavodniho Bl uv P P ymp Vitkova (skupina 1)
9.00-10.20
- . . . . seminar
Prvni pomoc a Body ID uéebna chata Olympie Telnice Kubat, Obr -
- . . . . seminar
skupina
Prvni pomoc a Body ID ucebna chata Olympie Telnice Kubat, Obr (skupina 1)
10.30-12.00
vayr 2 .z . . vy x . . Lejsek, prakticka cvi¢eni
Vyuziti prvku zavodniho biatlonu v TV parkovisté pfed chatou Olympie Telnice| /o " (skupina 2)




12.00-13.00 obéd chata Olympie Telnice
= e =g QA s Ponizil,
12.90-13.30 Moznost testovani kol, prejlm'iaol kol z pujcovny, montaz Kresta, Gerny, oraxe
mapniku Dagko
5 prakticka cvi¢eni
MTBO a vyuzitiv TV Cerny na kolech
13.30-15.00 (skupina 1)
, . - parkovisté pfed chatou Olympie Telnice vyjizka na kolech
Vybrané aspekty cyklistiky a okoli Zapletal (skupina 2)
. . - x , vyjizka na kolech
Vybrané aspekty cyklistiky Cerny (skupina 1)
15.15-16.45 prakticka cvideni
MTBO a vyuzitiv TV Zapletal na kolech
(skupina 2)
vegr . . . x , prednaska
17.15-17.35 MTBO a vyuziti v TV u€ebna chata Olympie Telnice Cerny (hromadng)
17.40-18.20 vecefe chata Olympie Telnice
prednaska,
18.30-19.30 Vybrané aspekty cyklistiky a beseda s promitanim ucebna chata Olympie Telnice Zapletal beseda
(hromadné)
15.9.2017
7.00-7.45 snidané uebna chata Olympie Telnice
8.00 odjezd vlastnimi auty do tréninkového centra FK Usti na Dasko,
' KIiSi Dvoragek
Americky fotbal na ¢eskych Skolach! Pro¢ ne! Mame Sahula prakticka cvi¢eni
6.45.0 45 flag fotbal! (skupina 1)
Palkovaci hry Suss praktické cviceni
fotbalové hfisté - tréninkové centrum (Baplin 2)
FK Usti na KIigi (u haly Sluneta) e
Palkovaci h Suss prakticka cviceni
ry (skupina 1)
10.00-11.00
Americky fotbal na ¢eskych sSkolach! Pro¢ ne! Mame Sahula prakticka cvi¢eni

flag fotbal!

(skupina 2)




11.05 prejezd do sportovni haly UJEP Dvoragek

11.30-12.20 | Hodina TV s integraci zdravotné postizeného zaka sportovni hala UJEP Blaha pr?':}fgr:éag\:gam’
12.20 vyplnéni dotaznikud, ukon&eni sportovni hala UJEP Kresta

cca 12.30 h obéd 50 bar na UJEP

pozn. Témata byla vybrana z puvodni nabidky zejména na zakladé preferenci ucastniku.

kontakty Jan Kresta 605 858 716
Peter Dasko 775 200 800
zdravotnice Dana Mocova 603 380 499
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