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Usti nad Labem dne 6. 2. 2023

ZAPIS SE NEKOMU DO ZIVOTA: ZAPIS SE DO REGISTRU DARCU KOSTNi
DRENE

Darovat nadéji na Zivot ¢i dokonce Zivot zachranit neni nic bézného. Jednak
se obvykle do podobnych situaci nedostavame, jednak je k tomu potreba
trocha odvahy. Takovy ostriuvek nadéje na zachranu Zivota vznikne
22. inora 2023 na Univerzité J. E. Purkyné v Usti nad Labem.

Krajska zdravotni, a. s., ve spolupraci s Usteckou univerzitou spole¢né pfipravily
naborovou akci do Ceského narodniho registru darct diené. Pfimo v Kampusu
UJEP probéhne nabor s mottem ,,Zapi§ se nékomu do zivota!“ Od 10:00 do
14:00 h zde budou zastupci darcovského centra z Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem pfipraveni informovat pfichozi o moznostech zachrany zivota
poskytnutim kostni dfené. Propojeni univerzitniho prostiedi s akci tohoto
charakteru je nasnadé. Vhodny darce kostni dfené totiz musi splfiovat podminku
véku mezi 18-35 lety.

»~Jednak je univerzita centrem pfevazné mladych lidi v poZadovaném véku, jednak
také v tomto obdobi probihaji naborové akce pro naSe uchazeCe. Na Dnu
otevienych dveri, ktery se kona 9. unora, stovkam stfedoskolaku rozdame kromé
informaci o studiu také letacky o mozZnostech registrace v darcovské databazi,”
vysvétluje vedouci oddéleni marketingu a propagace UJEP Ing. Ondfej
Kounovsky.

Dlouholeta organizatorka nabor( do registru a také této naborové akce v Krajské
zdravotni, a. s., Edita Zdanska vysvétluje, co je potieba pro vstup do databaze
darcu kostni dfené: ,Jak jiz bylo zminéno, je to vékova hranice mezi 18 az 35
roky, dale pak, samoziejmé, dobry zdravotni stav bez trvalé medikace a vaha nad
50 kilogram(. Vstup do registru vSak automaticky neznamena samotné darcovstvi,
muZe ale byt nékdy jedinou nadéji pro nemocného.*

V CR onemocni kazdoroéné stovky obyvatel v&etn& mladych lidi i malych déti
chorobami krvetvorby, které vazné ohrozuji jejich zivot. NejznaméjSi a nejCastéjsi
mezi témito nemocemi je leukémie. Nasleduji ji zhoubné nadory krvetvorby, tézké
Utlumy krvetvorby nebo imunity. BohuZel pro kazdého &tvrtého pacienta se jeho
vhodny darce kostni diené nenajde.

Co vlastné takova registrace obnasi? Béhem maximalné 10 minut dobrovolnik
vyplni dotaznik a je mu proveden stér z Ustni dutiny. Pro zapis do registru je také
potfeba karticka zdravotni pojistovny a ob&ansky prikaz.

Dobrovolnik zapsanim do registru vliastné fika, ze pokud onemocni nékdo, kdo ma
shodné transplantaéni znaky, je mu k dispozici. Skuteénym darcem se vSak
stane jen cca jedno procento ze vSech zapsanych, a proto je kazdy
dobrovolnik velice cenny.

Jak doplfiuje Edita Zdanska: ,Stigma odbéru kostni dfené jako nesmirné
bolestivého zakroku je jiz davno minulosti. Odbéry kostni dfené probihaji bud
V narkéze z kosti panevni, nebo pomoci separatoru, ktery je vyfiltrovan z krve.*

Ustecky kraj s Ceskym narodnim registrem darct dfené a Usteckou Masarykovou
nemocnici spolupracuji v ramci nabor( do registru jiz nékolik let. Poprvé je to ale
na pidé ustecké univerzity.

Poukazovat na skutecné hodnoty, vytvaret prostor pro aktivity, které maji smysl, to
je jedna zroli univerzit ve vefejném prostoru. Nechte se nadchnout pro
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smysluplnou véc a stante se soucasti nééeho vétSiho! Vice informaci vefejnost
nalezne na https://registr.kostnidren.cz/zakladni-informace/.
Registrace darcu kostni dfené probéhne dne 22. 2. 2023 od 10:00 do 14:00 h
Vv lobby Multifunkéniho informacniho a vzdélavaciho centra UJEP v Kampusu
UJEP (Pasteurova 1, Usti nad Labem).
Prijdte a mlizete jet s nami na dren!
Priloha: Plakat

#MyJsmeUJEP #PribehUJEP #UniverzitaSeveru #NaSever

Mgr. Jana Kasanicova, tiskova mluv¢i
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